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Wymagania edukacyjne niezbgdne do uzyskania ocen klasyfikacyjnych z wychowania do zycia w rodzinie,
wynikajace z podstawy programowej i przyjetego do realizacji programu nauczania.

1. Rodzina. Uczen:

- potrafi komunikowa¢ swoje uczucia i budowa¢ prawidlowe relacje rodzinne;

- wie, jak okaza¢ szacunck rodzefstwu, rodzicom i dziadkom oraz doceni¢ ich wklad w zycie rodzinne; potrafi
wymienié za co i w jaki sposob mozna wyrazi¢ im wdziecznosc;

- rozumie na czym polega odpowiedzialnosé wszystkich czlonkéw za atmosfere panujacg w rodzinie; wie jak
komunikowa¢ uczucia, wyraza¢ pamig¢, skladac zyczenia z okazji waznych rocznic rodzinnych, imienin, urodzin,
Dni Matki, Ojca, Babei i Dziadka, by¢ uprzejmym i uczynnym kazdego dnia;

- przyswaja wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspolne $wigtowanie, organizacja i przezywanie wolnego
czasu;

- zauwaza i docenia formacyjng rolg rodziny: w zakresie przekazywania wiedzy (o zyciu, czlowieku, $wiecie,
relacjach miedzyludzkich), ksztaltowania postaw, ¢wiczenia umiej¢tnodci, tworzenia hierarchii wartosci, uczenia
norm i zgodnych z nimi zachowan;

- wie, na czym polega instytucjonalna pomoc rodzinie w sytuacji: choroby, uzaleznienia, ubdstwa, bezrobocia,
zachowan ryzykownych, problemow pedagogicznych, psychologicznych, prawnych.

2. Dojrzewanie. Uczen:

- rozpoznaje zmiany fizyczne i psychiczne; zauwaza i akceptuje zroznicowane, indywidualne tempo rozwoju;

- zna zagrozenia okresu dojrzewania, takic jak: uzaleznienia chemiczne i behawioralne, presja seksualna,
pornografia, cyberscks, prostytucja nieletnich; potrafi wymieni¢ sposoby profilaktyki i przeciwdzialania;

- omawia problemy wicku mlodzienczego i sposoby radzenia sobie z nimi;

- rozumie, jak budowane sa relacje migdzyosobowe, wyjasnia ich.znaczenie w rozwoju spoleczno-emocjonalnym;
potrafi przedstawi¢ istote: kolezenstwa i przyjazni, sympatii mlodzienczych, pierwszych fascynacji, zakochania,
milosci; zwraca uwage na potrzebe i warto$¢ wzajemnego szacunku, udzielania pomocy, empatii i wspolpracy;

- uczestniczy w podziale obowiazkow: korzysta z pomocy innych i sam jej udziela; potrafi dzieli¢ czas pomigdzy
prace i rekreacje; wie jak tworzy¢ atmosferg $wigtowania.

3. Scksualno$¢ ezlowicka. Uezen:

- okresla glowne funkcje pleiowosci, takic jak: wyrazanie milosci, budowanie wigzi i rodzicielstwo, a takze
wzajemna pomoc i uzupelnianie, integralna i komplementarna wspotpraca pici;

- rozumie, na czym polega prawo cziowicka do intymnosci 1 ochrona tego prawa;
4. Zycie jako fundamentalna wartose. Uczen:

- ma szacunck dla ludzkiego ciata; zna podstawy higieny; troszczy si¢ o zdrowie: wlasciwe odzywianie,
odpowiedni stroj, sen i aktywnosé fizyczna;

- pozytywnie odnosi sig do 0sob z niepelnosprawnoscia, widzac w nich warto$ciowych partneréw w kolezenistwie,
przyjazni, milodci i rodzinie.

5. Postawy. Uczen:

- rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach interpersonalnych; przyjmuje
odpowiedzialnos¢ za manifestowane reakeje, wypowiadane i pisane stowa;

- $wiadomie i odpowiedzialnic korzysta ze $rodkOw spolecznego przekazu, w tym z internetu, dokonujac wyboru
okreslonych tresei i limitujge czas im poswigeany:

- jest odpowiedzialny za whasny rozwdj 1| samowychowanie.
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