Procedura dotyczaca zachowania bezpieczenstwa
w Zespole Szkot Ogolnoksztalcacych nr 11
w Sosnowcu

Na podstawie wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego GIS dla przedszkoli,
oddziatéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz na podstawie wytycznych
zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEIN, MZ i GIS dla szkot i placéwek.

CZESC 1
Ogodlne zasady organizacji pracy.

1. Zespol Szkot Ogoélnoksztalcacych nr 11 funkcjonuje z uwzglednieniem wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji i Nauki.

2. Szkota czynna jest w godzinach: od 7.00 do 16.00, przedszkole jest czynne w godzinach:
od 6:00 do 17:00.

3. ZSO nr 11 prowadzi rejestr wejs¢ 1 wyjse.

4. Do szkoly, przedszkola nie moga wchodzi¢ osoby z objawami infekcji lub choroby
zakazne;j.

5. Po wejsciu do szkoty, przedszkola rekomenduje si¢ zdezynfekowanie rak.

6. W przestrzeniach wspolnych (sekretariat, korytarz, szatnia, biblioteka, pokdj nauczycielski)
rekomenduje si¢ ograniczenia przebywania wigkszej ilo$ci 0sob.

Organizacja zaje¢ — informacje dla rodzicéw, ucznidw i dzieci.

1. Obowiazujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak po przyjéciu do szkoty, przedszkola,
ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz niedzielenie
si¢ zaczgtym jedzeniem.

2. Do szkoly, przedszkola moze uczeszcza¢ uczen, dziecko bez objawow infekcji lub
choroby zakazne;.

3. Uczniowie, dzieci mogg by¢ przyprowadzani do szkoty, przedszkola 1 odbierani przez
opiekundéw bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci do szkoty lub przedszkola wchodza do miejsca

wyznaczonego w budynku szkoty lub przedszkola, zachowujac zasad¢e 1 opiekun

z dzieckiem.

Ogranicza si¢ przebywanie osob z zewnatrz na terenie ZSO nr 11.

6. Przy wejsciu znajduje si¢ termometr bezdotykowy umozliwiajacy bezdotykowy pomiar
temperatury.

7. Jezeli pracownik ZSO nr 11 zaobserwuje u dziecka objawy mogace wplywac na infekcje
lub chorobg zakazna, zostanie ono odizolowane w wyznaczonym miejscu, a rodzice /
opiekun zostang poinformowani telefonicznie o niezwlocznym odebraniu dziecka ze
szkoty lub przedszkola.

8. Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami
dziecka, rodzice przekazuja numer telefonu kontaktowego; w razie zmian zobowigzani sa
do uaktualnienia danych.

9. Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie mogg wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi miedzy soba. Przybory i podrgczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen
wraca do domu.
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10. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow, takich jak:
maskotki, zabawki, gry, karty itp.

11. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w salach lekcyjnych, w miar¢ mozliwosci w stalych
grupach ucznioéw.

12. Biblioteka szkolna funkcjonuje w formie wypozyczalni. Uczniowie maja obowigzek
przestrzegania zasad korzystania z biblioteki szkolnej oraz godzin jej pracy.

13. Sale lekcyjne sa wietrzone w czasie przerw oraz czesci wspolne — korytarze sa wietrzone
w czasie lekcji. Sale zaje¢ przedszkolnych wietrzone sg w czasie wyjscia grupy z sali.

14. W miar¢ mozliwo$ci 1 warunkow pogodowych dzieci przebywaja na boisku szkolnym czy
placu zabaw.

Organizacja zaje¢ w_— informacje dla nauczycieli oraz pracownikdw administracji i obstugi.

1. Do pracy stawiajg si¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

2. Pracownicy ZSO nr 11 powinni zwraca¢ szczeg6lng uwage na profilaktyke zdrowotna

1 dolozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed

zarazeniem.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora o zdarzeniach

mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikdw w zakresie szerzenia

si¢ COVID-19.

4. Zaleca si¢ prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na $wiezym powietrzu.

5. Uczniowie, dzieci korzystaja tylko z wyznaczonych toalet.

6. Wychowawcy klas i grup przedszkolnych systematycznie wdrazaja uczniow, dzieci do
koniecznosci regularnego mycia rak, szczegolnie po przybyciu do szkoty, przedszkola,
przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na S$wiezym powietrzu.

7. Swietlice oraz sale grup przedszkolnych nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w
trakcie przebywania dzieci w $§wietlicy, sali), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem
wychowankow.

8. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty
Z uczniami oraz nauczycielami.

9. Infrastruktura szkoly, przedszkola, sprzgt sportowy, materialy wykorzystywane w czasie
zaje¢ oraz kosze na odpady sg regularnie czyszczone przy uzyciu wody i1 detergentow.

10. Kazda osoba sprzatajaca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen
bedzie wypetnia¢ kartg monitoringu wykonywanych prac porzadkowo — dezynfekcyjnych.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow $rodkow stuzacych do dezynfekc;i.
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Zasady funkcjonowania kuchni i stolowki.
1. Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad  szczeg6Olnej  ostroznosci w  zakresie

zabezpieczenia epidemiologicznego:

— ograniczy¢ kontakty z pracownikami ZSO nr 11 oraz dzie¢mi,

— stosowac $rodki ochrony osobiste;.

2. Szczegoblng uwage nalezy zwracacé na utrzymanie wysokiej higieny.

3. Przygotowanie positkow musi odbywaé¢ si¢ z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa oraz wymogow sanitarnych.

4. Nalezy bezwzglednie dba¢ o czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢
1 dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.



5.

Pracownicy kuchni w sposob szczegélny musza dba¢ o wilasciwa higiene rak poprzez
mycie i dezynfekcje, m.in.:

— przed rozpoczeciem pracy,

— przed kontaktem z zywnoscig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
— po obrébcee lub kontakcie z zywno$cig surowa, nieprzetworzona,

— po zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,

— po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,

— po skorzystaniu z toalety,

— po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

— po jedzeniu, piciu.

6.
7.

8.

9.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach w jadalni w tych samych grupach.
Nastepna grupa moze wejs¢ na stoldwke po wykonaniu przez personel czynnosci
dezynfekcyjno — porzadkowych i po czasie, ktory wynika ze specyfikacji produktow
uzytych do dezynfekcji.

Przygotowane positki nalezy wydawaé przez okienko podawcze. Positki odbieraja
pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy si¢ grupa.

Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci do miejsca ,,zwrot naczyn”,
skad sg na biezaco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.

10.Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcja wyparzania w temperaturze co

najmniej 60 stopni z wykorzystaniem srodkow myjacych.

CZESC 11
Postepowanie w przypadku podejrzenia infekeji lub choroby zakaznej u dziecka.

1.

Jezeli pracownik ZSO nr 11zaobserwuje u ucznia, dziecka objawy mogace wskazywac na
chorobg infekcyjng, nalezy odizolowaé ucznia, dziecko w odrgbnym pomieszczeniu
1 niezwlocznie powiadamia dyrektora oraz rodzicow / opiekunow dziecka.

W ZSO nr 11 jest przygotowane pomieszczenie, stuzace do odizolowania dziecka,
u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole, przedszkolu infekcyjne oznaki
chorobowe. W miejscu tym, dziecko przebywa pod opieka nauczyciela/pracownika ZSO
nr 11 (ktéry stwierdzit u dziecka niepokojgce objawy zdrowotne) w oczekiwaniu na
rodzicow, ktorzy musza jak najszybciej odebrac dziecko ze szkoty czy przedszkola.

Postepowanie w przypadku podejrzenia infekcji lub choroby zakaznej u pracownikéw ZSO nr

11.
1.

2.
3.

Wszyscy pracownicy powinni zostaé poinstruowani o zasadach wynikajacych
z Wytycznych oraz wprowadzonych w ZSO nr 11 szczegotowych rozwigzan.

Do pracy moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowaé pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktorym bedzie
mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow choroby infekcyjne;.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw infekcji — dyrektor odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu
1 informuje o koniecznos$ci kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej. W razie
naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.
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