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Załącznik 1 do Zarządzenia nr 25/2019-2020 Dyrektora Branżowej Szkoły I stopnia w Kobylinie z dnia 25 marca 2020 roku 

przedmiot klasa treści nauczania sposób monitorowania, ocena nauczyciel kontakt z nauczycielem 
konsultacje 

matematyka 

II Nierówności kwadratowe ( 3 godz.) 
 

sprawdzanie prac pisemnych 
odsyłanych przez uczniów, 
mailowo, kontakt mailowy, 

zdjęcia prac w zeszycie  
uczniowskim 

 

Elżbieta Sulikowska 

e- dziennik 
elasulikowska@wp.pl 

27 marca, 3,10 kwietnia 

Ia Równania kwadratowe. 3 godz lekcyjne( 25 marca, 
31 marca, 1 kwietnia) 
Nierówności kwadratowe 2 godz lekcyjne ( 7,8 
kwietnia) 
 

e-dziennik 
konto klasowe 

elasulikowska@wp.pl 
25 marca, 31 marca, 1 kwietnia, 

 7,8 kwietnia 

Ib Wielkości odwrotnie proporcjonalne. ( 2 godz. ) 
Wykres i własności funkcji określonej  

wzorem 
a

y
x

  (2 godz.) 

e-dziennik, grupa na Messenger       
konto( kl.1b) 

elasulikowska@wp.pl 
30,31 marca, 6,7 kwietnia 

III Kula ( 1 godz) 
Mediana zestawu danych statystycznych ( 1 
godz) 
Średnia arytmetyczna i średnia ważona danych 
statystycznych ( 1 godz) 

e- dziennik 
elasulikowska@wp.pl 
26 marca, 2,9 kwietnia 

 

informatyka 

Ia Prezentacja multimedialna na temat 
KONSTYTUCJA 3 MAJA 
Praca graficzna : zasady zachowania 
bezpieczeństwa KORONAWIRUS 

sprawdzanie prac odsyłanych 
przez uczniów, mailowo , kontakt 

mailowy, messenger 
Elżbieta Sulikowska 

e-dziennik, konto klasowe 
elasulikowska@wp.pl 

 

Ib Prezentacja multimedialna na temat 
KONSTYTUCJA 3 MAJA 
Praca graficzna: zasady zachowania 
bezpieczeństwa KORONAWIRUS 

e-dziennik, konto Messenger 
elasulikowska@wp.pl 
25 marca; 1,8 kwietnia 

 

zajęcia 
rewalidacyjne 

Ia 
Ib 

Rozwiązywanie testów: kwalifikacja w zawodzie; 
odpowiedzi na bieżące pytania; 

sprawdzanie prac pisemnych 
odsyłanych przez uczniów, 

mailowo, kontakt mailowy, przez 
messengera, telefonicznie 

Elżbieta Sulikowska 

e-dziennik, konto Messenger 
25,30 marca;1,6,8 kwietnia 

elasulikowska@wp.pl 
 

podstawy 
przedsiębiorczości 

Ia Systemy płac, Obwiązki i prawa pracownika i 
pracodawcy, Rodzaje urlopów, Bezpieczeństwo i 
higiena pracy, Ochrona praw pracowniczych, 
Klasyfikacja przedsiębiorstw 
 

monitorowanie w dzienniku 
elektronicznym ilości logowań 

uczniów, ocenianie testów 
wysyłanych do uczniów, zadania 

domowe, prace pisemne 

Jolanta Wachowiak 

kontakt telefoniczny, przez e-
dziennik,  e-mailem, Messenger 

e-mail: adajol@interia.pl, e-mail klas 
klasa Ia- wtorek, środa 

II Transakcje giełdowe, Funkcjonowanie Giełdy 
Papierów Wartościowych w Warszawie, Rodzaje 
usług finansowych, Formy rozliczeń 
bezgotówkowych, Wartość pieniądza w czasie 

kontakt telefoniczny, przez e-
dziennik,  e-mailem, Messenger 
e-mail: adajol@interia.pl, e-mail 

klasy 
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 Klasa IIa- czwartek, piątek 

ZDW 
podstawy 

przedsiębiorczości 

III rozwiązywanie testów egzaminacyjnych on-line 
 

monitorowanie w dzienniku 
elektronicznym ilości logowań 

uczniów, ocenianie testów 
wysyłanych do uczniów, zadania 

domowe, prace pisemne 

Jolanta Wachowiak 

kontakt telefoniczny, przez e-
dziennik,  e-mailem, Messenger 

e-mail: adajol@interia.pl, e-mail klas 
Klasa IIIa- czwartek 

język niemiecki 

II 1. Problemy sercowe młodych ludzi 
2. Kłótnie w rodzinie 
3. Szczęśliwe momenty w życiu człowieka 
4. Formy spędzania wolnego czasu 

 

zdania domowe do odesłania 
poprzez wiadomości w e-
dzienniku lub jako zdjęcie  

zeszytu  z zadaniami 

Małgorzata Jakubiak 
e- dziennik, Messenger 

wg planu zajęć (czw., pt.) 
 

ZDW 
język niemiecki 

II 1. Problemy sercowe młodych ludzi 
2. Kłótnie w rodzinie 
3. Szczęśliwe momenty w życiu człowieka 
4. Formy spędzania wolnego czasu 

Ćwiczenia leksykalne do podanych treści 

zadania domowe do odesłania 
poprzez wiadomości w e-
dzienniku lub jako zdjęcie  

zeszytu  z zadaniami 

Małgorzata Jakubiak 
e- dziennik, Messenger 
wg planu zajęć (czw.) 

 

język niemiecki 

Ia 
Ib 

1.Powtórzenie i utrwalenie wiadomości z rozdziału 
Was ist das? Wie ist das? 
2.Meine Familie 
3.Zaimki dzierżawcze 
 

ystematyczne prowadzenie 
zeszytów, uzupełnianie ćwiczeń 
(sprawdzenie zeszytów, ćwiczeń 

po powrocie do szkoły), 
zadania do samodzielnej pracy –
wykonanie i odesłanie przez e-
dziennik lub na adres mailowy 

nauczyciela,ocena za 
poprawność  zadania, wskazanie 
błędów przez informację zwrotną, 

ocena aktywności uczniów, 
zadania dla chętnych, 

ocena ndst za brak 
/niewykonanie/ zadania w 
wyznaczonym terminie, 

możliwość poprawienia oceny 
zgodnie z pzo – sposób do 
ustalenia z nauczycielem 

Katarzyna Jackowska 

e-dziennik 
gim_kob@interia.pl 

tel. 519 146 962  
65 548 25 02 

pn.-pt. w godz. 9.00 – 12.00 

III 1.Deutsch im Beruf 
2.Rund ums Geld 

wychowanie 
fizyczne 

 
 

III1 Dobór ćwiczeń do rozgrzewki lekkoatletycznej 
Doskonalenie umiejętności wzmacniania mięśni 
posturalnych 
Poznajemy podstawy techniki biegowej 
Pomiar wysokości i masy ciała na podstawie 
wybranych wskaźników. 
Ćwiczenia wzmacniające mięśnie brzucha i grzbietu 
Nauka sędziowania i przepisów gier zespołowych 

testy wiedzy, wyniki pomiaru Robert Wachowiak 
e-dziennik 
czwartek 
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Iab 
II 
III2 

Ćw. relaksacyjne metodą Shultza  
Aktywność fizyczna poprzez wykorzystanie 
nietypowych środków dydaktycznych (krzesło, kij od 
mopa, butelki z wodą, opona, konar drewna, itp.) 
Doping w sporcie- konsekwencje etyczne i 
zdrowotne 

krótkie filmy z wykonania 
ćwiczeń 

informacje zwrotne 
 

Mirosław Flak 

e-mail klasowy, e-dziennik, 
messenger, tel. 

termin tak jak godziny lekcyjne 
sb1s1a@wp.pl 

edukacja dla 
bezpieczeństwa 

Ia Oparzenia. Postępowanie przeciwwstrząsowe  
Utonięcia – wypadki nad wodą  
Nagłe zatrzymanie krążenia u osoby dorosłej (RKO) 
RKO z zastosowaniem AED 

wypracowania 
testy 

krótkie filmy z wykonania 
umiejętności praktycznych 

Mirosław Flak 

e-mail klasowy, dziennik 
elektroniczny, Messenger, tel. 
termin tak jak godziny lekcyjne 

sb1s1a@wp.pl 
Ib Oparzenia termiczne i chemiczne  

Ciało obce w organizmie-zadławienia  
Resuscytacja krążeniowo-oddechowa (RKO)  
RKO z zastosowaniem AED 

biologia 

Ia Oddychanie komórkowe 
Etapy oddychania tlenowego i ich lokalizacja 
Oddychanie beztlenowe – fermentacja 

uczniowie wysyłają zadania 
przez e-dziennik, messenger i  
na maila, nauczyciel sprawdza 

Elżbieta Wojciechowska 

e-dziennik, e-mail, 
indywidualne konsultacje przez 

messenger 
  ewoj2@vp.pl 

środa 

Ib Produkty GMO 
DNA w różnych dziedzinach 
Profil genetyczny 

geografia 

Ib Rozwój turystki na świecie(  rodzaje turystyki, 
atrakcyjność turystczna, najczestsze kierunki 
turystyczne). 
Pozytywne i negatywne skutki rozwoju turystyki. 
Atrakcyność turystyczna Polski. 

zadania do samodzielnego 
wykonania w domu wysyłane 

przez zakładkę zadanie domowe, 
quizy 

Anna Nele 
e-dziennik, Messenger 

wtorek 
Ania-nele@wp.pl 

język polski 

III Droga do sławy ludzi sukcesu, sensowność 
poszukiwania marzeń, podsumowanie wynikające  
z realizowanych tamatów dot. wiedzy, uporu, silnej 
woli, jako sposobów na realizację marzeń, 
poszukiwania swojej drogi. 
Pisma, które są twoją wizytówką: list motywacyjny, 
podanie, CV. 

test on-line, prace drogą 
mailową, przez e-dziennik lub 

messenger 
Małgorzata Goryniak 

e-dziennik, Messenger 
czwartek – 8.00 – 9.00 

malgorzatagoryniak@wp.pl 
 

zajęcia 
rewalidacyjne 

Ia 
Ib 
III 

30.03, 6.04.2020 r. 
Doskonalenie umiejętności korzystania z róznych 
źródeł informacji: internetu, czasopism… Szukanie 
możliwości rozwijania własnych zainteresowań. 
Doskonalenie umiejętności matematycznych. 

test on-line, prace drogą 
mailową, przez e-dziennik lub 

messenger 
Małgorzata Goryniak 

 
poniedziałek 12.30 -14.30 

rewalidacja 
 

środa  13.30 – 14.15 
zajęcia kor. komp. kl. Ia, Ib; 

 
czwartek – 8.50 – 9.35  

 zajęcia kor.komp. kl. III; 
 

zajęcia korekcyjno 
- kompensacyjne 

I-III 25, 26.03.20202 r.  
Doskonalenie umiejętności korzystania z różnych 
źródeł. Utrwalenie zasad pisowni wyrazów  
z trudnościami ortograficznymi. Wykorzystanie mapy 
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myśli do graficznego przedstawienia zdobytych 
wiadomości. 
1, 2.04.2020 r. 
Doskonalenie umiejętności ortograficznych  
i matematycznych. 
8,9.04.2020 r. 
Słuchanie tekstu. Ćwiczenia testowe doskonalące 
jego rozumienie. 

język polski 

Ia Tematy: 
1.Jan Kochanowski ,czyli renesansowy stoik i 
epikureik (Jan Kochanowski. „Pieśń IX z Ksiąg 
pierwszych” i „Pieśń IX z Ksiąg wtórych”). – 2 godz. 
2.Jak dziś realiowane są renesansowe prawdy 
zaczerpnięte z antyku (L.U.C. .”Fruń”). – 1 godz. 
3.Na lekcji w Zawoi… czyli o trudnej końcówce -ji 
lub-i – poradnia językowa. – 1 godz. 
4.Apel Jana Kochanowskiego do rodaków (Jan 
Kochanowski, „Pieśń V z Ksiąg wtórych”). – 1 godz. 
5.Piszemy i wygłaszamy przemówienie .Retoryka – 
warsztat twórcy (Winston Churchill. „Przemówienie w 
Izbie Gmin z okazji nominacji na premiera”). – 2 
godz. 

Informacja zwrotna od uczniów 
na temat wykonanych zadań. 

Zgłaszanie wątpliwośći, 
samodzielne tworzenie notatek, 

opracowywanie zagadnień. 

Anna Andrzejak 

adres email buki24@wp.pl oraz 
przez e-dziennik 

Ia - poniedziałek, środa 
Ib - poniedziałek, wtorek 

II - czwartek, piątek 

Ib Tematy: 
1.Pieśń legionów polskich we Włoszech. Czyli 
Mazurek Dąbrowskiego. – 1 godz. 
2.Czym była i czym nadal jest „Rota” Marii 
Konopnickiej. – 1 godz. 
3.O ojczyźnie w „Pieśni o domu” Marii Konopnickiej. 
– 1 godz. 
4.Piszemy sprawozdanie -ćwiczenia – 2 godz. 
5.Jak zdobywa się „dobrą sławę”? Jan Kochanowski 
„Pieśń XIX”. – 1 godz. 

II Tematy: 
1.O miłości – w felietonie Jana Twardowskiego 
„Lubić żeby kochać”. – 1 godz. 
2.Jakim gatunkiem i formą wypowiedzi jest felieton? 
– 1 godz. 
3.Gdy się rozum traci, diabeł się bogaci… Co o tym 
sądzisz?. 1 – godz. 
4.Marek Hłasko „Śliczna dziewczyna”. – 1 godz. 
5.Czym jest wolontariat? – 1 godz.  
6.Krystyna Siesicka „Do zakochania… jeden klik 
(fragmenty). – 1 godz. 

mailto:buki24@wp.pl
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7.W życiu człowieka liczy się drugi człowiek.Antoine 
de Saint- Exupery, „Ziemia planeta ludzi” 
(fragmenty). – 1 godz. 

fizyka 

Ia Powtórzenie wiadomości. 
Praca i moc. 
Energia potencjalna. 

informacja zwrotna w postaci 
rozmowy czy zdjęcia na 

Messenger, drogą mailową 

Małgorzata 
Robaczyńska 

10:00-12:00 (WTOREK) 
gostyr@wp.pl 

Messenger 

Ib Promieniowanie jądrowe. 
Reakcje jądrowe. 
Czas połowiecznego rozpadu. 

chemia 
Ia Substancje uzależniające 

Podsumowanie i powtórzenie wiadomości. 
Rodzaje tworzyw sztucznych. 

ZDW 
fizyka, chemia 

I  Utrwalanie omówionych zagadnień, materiał 
powtórzeniowo - utrwalający 

religia 

I dział: „Oto ja jestem z Wami” 
uczniowie rozwiązują zadanie, 

zdjęcia swoich notatek wysyłają 
na e-maila lub poprzez testportal 

o.Metody Miś 
e-mail, Messenger, telefon 

komórkowy, Facebook 
fr.metody@gmail.com 

II dział: „Liturgia Koscioła uczy nas świętości życia” 
 

III dział – „Co Bóg złączył człowiek nich nie rozdziela” 

historia 

Ia 
Ib 
II 
III 

teksty żródłowe z zadaniami dotyczącymi 
omawianych właśnie okresów historycznych odsyłanie zadań                                     

z odpowiedziami  
Mateusz Marcinkowski 

e-dziennik, Messenger, 
poczta elektroniczna 

2marmat@wp.pl 

wiedza o 
społeczeństwie 

III Kolejny dział zaplanowany wg programu nauczania 
to „Prawa człowieka” 
Najważniejsze – kluczowe treści z działu „Prawa 
człowieka”  to 
-Pojęcie: prawa człowieka 
-Generacje – rodzaje praw człowieka 
-Konwencja Praw Dziecka (co zawiera, kiedy została 
uchwalona) 
-Gdzie na świecie  łamane są prawa człowieka? 
-Przyczyny łamania praw człowieka. 
-Kara śmierci – gdzie obecnie jest wykonywana, 
kiedy wykonano ją ostatnio w Polsce. 
-Jaka jest sytuacja kobiet na świecie? 
-Jakie są organizacje międzynarodowe broniące 
praw człowieka ? (Międzynarodowy  Czerwony  
Krzyż, UNICEF,  Komitet Ochrony Praw Dziecka) 
…….inne? ciekawostki…. 

Informacja zwrotna od uczniów 
na temat wykonanych zadań. 

Zgłaszanie wątpliwośći, 
samodzielne tworzenie notatek w 

formie planszy edukacyjnej, 
plakatu,  lapbooka , plakatu 

kampanii społecznej, w której 
będą zawarte powyższe treści. 
Mile widziane zdjęcia, własne 

rysunki i szkice.Forma 
prezentacji tematu wg. pomysłów 

ucznia. 

Hanna Rejek 

poczta elektroniczna: 
 hrejek @op.pl  

e-dziennik 
czwartek 
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Sposób pracy z uczniem, propozycje zadań,  

adresy stron www, platform edukacyjnych 

W okresie od 25.03. do 10.04. praca z uczniem może mieć następujące formy: 

Podstawową formą komunikacji z uczniem jest e – dziennik. Za jego pośrednictwem uczniowie otrzymają  tematy lekcji, 

notatki do przepisania / wydrukowania i wklejenia do zeszytu, zadania do wykonania, linki do innych źródeł                               

w Internecie. Nauczyciele mogą też przesłać zadania na konto klasowe (e-mail, wiadomość na Messengerze). 

Pozostałe formy pracy: 

- zadania w zeszycie ćwiczeń (język niemiecki), prezentacje, karty pracy, zadania domowe (wykonane i odsyłane na wskazane przez nauczyciela 

konto, przez e-dziennik jako dokument word lub zdjęcie wykonane komórką), 

- filmy edukacyjne (np. na biologię – dotyczące genetyki), prezentacje, testy, gry na platformach edukacyjnych /kahoot, lerning apps, testportal, 

meridianPrime/, 

- linki do materiałów edukacyjnych na stronach www (np. epodreczniki.pl, gov.pl/zdalnelekcje, WolneLektury.pl, Lektury.gov.pl, Polona.pl, 

classroom google, Youtube, NInateka), 

- filmy edukacyjne na kanale YouTube (ABC zdrowie, szkolenia-bhp24.pl  - edukacja dla bezpieczeństwa), 

- filmy edukacyjne na kanale YouTube, inwencja twórcza uczniów, filmy instruktażowe do wykonania, zadania domowe (wychowanie fizyczne), 

- trening, ćwiczenia sportowe, z zakresu pierwszej pomocy, 

- kontakt mailowy i telefoniczny. 

klasa kontakt 

Ia adres e-mail: sb1s1a@wp.pl 

Ib grupa na Messengerze /E.Sulikowska/ 

II adres e-mail: klasa2azkobylin@interia.pl 

III grupa na Messengerze /M.Goryniak/ 
grupa z matematyki na Messengerze  
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Wszystkie informacje dyrektora szkoły będą przekazywane za pomocą e-dziennika, Facebooka i przez witrynę 

internetową naszej szkoły (zakładka: „komunikaty”).  

Ocenianie pracy uczniów 

Zadane prace uczniów, testy będą sprawdzane i oceniane zgodnie z przedmiotowymi zasadami oceniania. Uczniowie otrzymają ocenę do e-

dziennika i informację zwrotną o brakach czy popełnionych błędach (uzasadnienie oceny). Nauczyciele będę też oceniać aktywność uczniów, 

indywidualizować z nimi pracę, proponować zadania dla chętnych. Każda ocena może zostać przez ucznia poprawiona. 

Oceny niedostateczne, które uczniowie otrzymali na koniec 1. półrocza, będzie trzeba poprawić i zaliczyć. Zmienia się tylko forma zaliczeń: 

drogą mailową lub przez e-dziennik. Ustali to nauczyciel przedmiotu. 

Ocenianie zachowania 

W zakresie oceniania zachowania uczniowie będą mogli otrzymać punkty ujemne: 

-za brak logowań się do e-dziennika (każdorazowo: – 2 pkt.),                                

 -za brak odpowiedzi dla nauczyciela w ustalonym terminie (- 2 pkt.), 

 - za brak kontaktu, niereagowanie na otrzymywane komunikaty, maile, sms itp. (- 2 pkt.), 

- za niestosowne komentarze, nieprzestrzeganie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu (-2 pkt. do -8 pkt.) 

Punkty dodatnie  

-za aktywne logowanie się w e-dzienniku i systematyczną pracę (4 pkt. za okres 25.03. do 10.04.2020 r.),  

- za sumienne, rzetelne wykonywanie zadań w danym terminie (4 pkt. za okres 25.03. do 10.04.2020 r.) 

- za udział w konkursach szkolnych, za zajęcie w nich poszczegónych miejsc (zgodnie z zasadami oceniania zachowania w Statucie), 

-za aktywną pracę na rzecz szkoły, z własnej inicjatywy, nauczycieli lub pedagoga szkolnego (4 pkt. do 8 pkt.), 

-za podejmowane inicjatyw na rzecz szkoły, aktywizacji uczniów, profilaktyki związanej z obecną sytuacją itp. (6 pkt. do 10 pkt.) 
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Godziny pracy (zdalnej) pedagoga szkolnego: 

poniedziałek – 10.30 – 12.30 

wtorek 11.10 – 14.10 

środa 11.30  - 13.30 

czwartek 8.55 – 9.55 

piątek 8.00 – 9.00 

Napisz maila! Zadzwoń! 

Biblioteka szkolna /zdalnie/ 

codziennie 13.30 – 14.30 

BIBLIOTEKI CYFROWE 

WolneLektury.pl 

Lektury.gov.pl 

Polona.pl 

 

 

 


